
2024年 10月 24日 

 

 

 

「日本健康心理学会第 37回大会」にてランチョンセミナーを開催します 

 

公益財団法人パブリックヘルスリサーチセンターは、2024年 11月 23日（土）・24日（日）に

大分県で開催される「日本健康心理学会第 37回大会」にて井上茂先生（東京医科大学公衆衛生学

分野主任教授）を演者としてお迎えし、「身体活動の行動変容と健康の社会的決定要因」をテーマ

にランチョンセミナーを開催します。 

 

 

【セミナー概要】 

学会名：日本健康心理学会第 37 回大会（https://www.jahp37.com/） 

開催日時：2024 年 11 月 24日（日）12：30～13：30  

会場：別府大学（大分県別府市北石垣 82） 

テーマ：身体活動の行動変容と健康の社会的決定要因 

演者：井上茂先生 （東京医科大学公衆衛生学分野主任教授） 

 

（演者略歴） 

１９９１年東北大学医学部卒業。財団法人竹田綜合病院内科研修医、仙台市医療セ

ンター仙台オープン病院消化器内科、（財）東京都健康推進財団東京都健康づくり

推進センター医学指導主査を経て、東京医科大学公衆衛生学分野助教、講師、準教

授。２０１２年より同主任教授。身体活動・運動を研究テーマにしているが、特

に、行動変容や環境整備による身体活動促進に関心を持っている。 

 

【本件問合せ先】 

公益財団法人パブリックヘルスリサーチセンター ストレス科学研究所  

Mail: info-stress@phrf.jp 

 

 

 

 

 


